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Regulamin Ogólnopolskich Biegów Ulicznych, 31 maja 2026, Mińsk Mazowiecki 

 

I. Postanowienia ogólne: 

1. Organizatorem Biegu są: 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mińsku Mazowieckim sp. z o. o., 
05-300 Mińsk Mazowiecki, ul. Wyszyńskiego 56, 
Stowarzyszenie Klub Sportowy BARAKUDA, 
05-300 Mińsk Mazowiecki, ul. Wyszyńskiego 56  
www.barakuda.net.pl  
PARTNER: 23.Baza Lotnictwa Taktycznego w Mińsku Mazowieckim 

2. Kontakt z Organizatorem: telefonicznie Dział Organizacji Imprez, Sportu i Marketingu, 
(25) 752 75 13 lub mailowo: mazowiecka@mosir.org.pl, 

3. Bieg odbędzie się w dniu 31 maja 2026 roku w Mińsku Mazowieckim, 
4. Start/meta, biuro zawodów i infrastruktura biegowa zlokalizowane w obiekcie MOSiR Aquapark Miejski 

przy ul Wyszyńskiego 56 w Mińsku Mazowieckim. 
 

II. Trasa i dystans 

1. OGÓLNOPOLSKIE BIEGI ULICZNE obejmują  
- bieg główny  na dystansie 15 km 30.MAZOWIECKA PIĘTNASTKA – godz. 9.00 
- bieg na dystansie 5 km 11.MAZOWIECKA PIĄTKA – godz. 11.00 
- zawody nordic walking na dystansie 5 km – start tuż po starcie biegu Mazowiecka Piątka  
- biegi towarzyszące dzieci i młodzieży (odrębny regulamin ---KLIKNIJ---) 

2. Trasa biegu ulicami miasta Mińska Mazowiecki zostanie podana do wiadomości na stronie Organizatorów 
najpóźniej do 10 kwietnia 2026.  Razem z trasą zostanie podany podział na  strefy startowe. 

3. Trasa będzie posiadała atest PZLA.  

4. Dystanse w zależności od długości posiadają punkty odświeżania zaopatrzone w wodę, gąbki i napoje 

izotoniczne, w zależności od pogody Organizator zapewni kurtyny wodne na trasie biegu. 
5. Organizatorowi przysługuje prawo do zmiany trasy, o czym poinformuje Uczestników, zamieszczając 

nową trasę na stronie Organizatorów.  
6. Organizator zapewnia obsługę medyczną na starcie, trasie i mecie podczas trwania biegu.  
7. Uczestników obowiązuje limit czasu liczony od strzału startera i wynosi on 1:45 godziny dla biegu  

na 15km i 1:00 dla biegu na 5km i nordic walking. 
8. Uczestnicy, którzy nie ukończą biegu we wskazanym limicie czasu zobowiązani są do przerwania biegu  

i zejścia z trasy. Uczestnicy pozostający na trasie po upływie wskazanego limitu czasu, czynią to na własne 
ryzyko i odpowiedzialność, stosownie do przepisów ruchu drogowego i Kodeksu Cywilnego. 

 
III.  Uczestnictwo 

 

1. Prawo startu w biegach i w zawodach nordic walking mają osoby, które najpóźniej  

do 31 maja 2026 roku ukończą 16 lat.  

2. Dodatkowo w biegu na 5 km mogą wziąć udział osoby które najpóźniej do 31 maja 2026 roku ukończą 

13 lat.  

3. Każdy niepełnoletni uczestnik biegu, w momencie weryfikacji i odbioru pakietu startowego  

w Biurze Zawodów, musi przedstawić dokument tożsamości oraz Oświadczenie Rodzica lub Opiekuna 

prawnego o braku przeciwskazań do udziału dziecka w zawodach pobrane tutaj ---KLIKNIJ--- i  podpisane 

przez rodzica lub prawnego opiekuna. Brak ww. dokumentu uniemożliwia poprawną weryfikację  

w Biurze Zawodów, a co za tym idzie także udział w biegu. 

4. Warunkiem wzięcia udziału w    zawodach jest oświadczenie, iż uczestnik/opiekun prawny: 
o oświadcza, iż zapoznał się z regulaminem biegów i regulaminem obiektu na którym odbywa się bieg, 

w pełni go akceptuje i zobowiązuje się do jego przestrzegania, 
o oświadcza, iż stan jego zdrowia pozwala mu na wzięcie udziału w biegu, że nie są mu znane żadne 

powody o charakterze zdrowotnym wykluczające go z udziału w biegu oraz że startuje wyłącznie na 
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własną odpowiedzialność, przyjmuje do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem 
fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych 
(w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze majątkowym. Ponadto, z udziałem w zawodach 
mogą wiązać się inne, niemożliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie 
oświadczenia o znajomości regulaminu oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił zakres i charakter 
ryzyka wiążącego się z udziałem w biegu, startuje dobrowolnie i wyłącznie na własną 
odpowiedzialność. Decyzje lekarzy dotyczące kontynuowania biegu podczas imprezy są ostateczne 
i nieodwołalne. 

o wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji  
w Mińsku Mazowieckim sp. z o.o. z siedzibą w Mińsku Mazowieckim przy ul. Wyszyńskiego 56 
zgodnie z rozporządzeniem o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 
119 z 04.05.2016). 

o wyraża zgodę na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegów medycznych 
oraz transport w bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i przedmedycznemu działającemu  
w imieniu Organizatora. 

o oświadcza, że ponosi odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie wyrządzone przez 
siebie/podopiecznego szkody innym uczestnikom zawodów oraz osobom trzecim. 

o wyraża zgodę na publikację zdjęć i materiałów filmowych z imprezy z wizerunkiem 
swoim/podopiecznego w internecie, prasie i telewizji. 

o zapewnia, że wypełnił formularz zgłoszeniowy zgodnie z prawdą oraz kompletnie. 

o Uczestnik wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie 

fotografii lub zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodpłatnej licencji na wykorzystanie go na 

wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz 

wprowadzanie do pamięci komputera, wykorzystania do promocji i organizacji imprez przez 

Organizatorów, udostępniania sponsorom oraz partnerom biegu w celu ich promocji w kontekście 

udziału w imprezie, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach i na promocyjnych materiałach 

drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych  

i radiowych. 

5. Podczas Ogólnopolskich Biegów Ulicznych będą prowadzone następujące klasyfikacje: 
o Klasyfikacja generalna 
o Klasyfikacje generalne kobiet/mężczyzn 
o Klasyfikacje wiekowe kobiet i mężczyzn: 
o K-16-19 / M-16-19  
o K-20-29 / M-20-29  
o K-30-39 / M-30-39  
o K-40-49 / M-40-49 
o K-50-59 / M-50-59 
o K-60-69 / M-60-69 
o K-70 i powyżej / M-70 i powyżej 
o Osoby z niepełnosprawnością open, 
o najstarsza zawodniczka i zawodnik biegu, 
o Dodatkowa kategoria wiekowa w Mazowieckiej Piątce K-13-15 / M-13-15  
o Zawodnicy w kategorii nordic walking stanowią odrębną kategorię w biegu na 5 km biegu na są 

wyłączeni z powyższych klasyfikacji. 
o Klasyfikacja służb mundurowych - dodatkowa klasyfikacja generalna służb mundurowych oraz w 

kategoriach wiekowych kobiet i mężczyzn do 34 lat, 35- 49 lat, 50 i starsi. Weryfikacja w biurze 

zawodów przy odbiorze pakietu startowego poprzez okazanie legitymacji służbowej.  
o Klasyfikacja mieszkańców miasta Mińsk Mazowiecki kobiet/mężczyzn klasyfikacja w kategorii 

kobiet i mężczyzn wśród mieszkańców Mińska Mazowieckiego, o uwzględnieniu w tej klasyfikacji 
decyduje poprawnie wypełniony formularz zgłoszeniowy z zaznaczeniem odpowiedniego wariantu 
i podpisaniu oświadczenia o zamieszkaniu na terenie miasta. W przypadku zajęcia miejsca 
premiowanego nagrodą zawodnik zobligowany jest przedstawić dokument potwierdzający 
zamieszkanie na terenie miasta Mińsk Mazowiecki w biurze zawodów lub do 5 dni po zawodach – 
nagroda zostanie przekazana zawodnikowi wyłącznie po okazaniu dokumentu, 
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o Klasyfikacja drużynowa, w której mogą brać udział kluby sportowe, grupy biegowe, reprezentacje 

instytucji, firm, samorządów i innych podmiotów, zgłoszenie drużyny do klasyfikacji odbywa się 

poprzez wpisanie lub wybranie z bazy drużyn odpowiedniej drużyny za pomocą formularza 

zgłoszeniowego, uczestnik może reprezentować tylko jedną drużynę, do klasyfikacji drużynowej 

będą brane wyniki czterech najlepszych mężczyzn i jednej najlepszej kobiety, klasyfikacja zostanie 

ułożona na podstawie sumy czasów brutto osiągniętych przez 5 zawodników w drużynie. W 

przypadku takiego samego czasu, decyduje suma miejsc 

6. Uczestników w klasyfikacji generalnej, warunkiem wzięcia udziału jest wpisanie jednobrzmiącej nazwy 

klubu lub drużyny, zmiana klubu/drużyny możliwa jest tylko przed startem dane biegu do momentu 

zakończenia pracy biura zawodów. 

7. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji. 

8. Podstawą klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu. Na trasie biegu znajdować się będą maty 

kontrolne, które odnotowują pojawienie się uczestnika w danym punkcie. Brak odczytu pojawienia się 

uczestnika na danym punkcie może spowodować dyskwalifikację uczestnika. 
9. Uczestników biegu obowiązują przepisy PZLA oraz niniejszy regulamin. 
10. Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszą mieć numery startowe przymocowane poziomo  

z przodu górnej części odzieży. Numer startowy musi być widoczny przez cały czas trwania biegu, 
zasłanianie numeru (w całości lub części, podczas jakiejkolwiek części biegu) lub jego modyfikacja jest 
zabroniona pod karą dyskwalifikacji. Chip do pomiaru czasu jest zintegrowany z numerem startowym. 
Ingerowanie w chip do pomiaru czasu (zaginanie, odklejanie itp.) lub umieszczenie numeru startowego 
w innym miejscu niż poziomo z przodu klatki piersiowej może skutkować niewłaściwym działaniem chipa 
do pomiaru czasu i – w efekcie – brakiem wyniku zawodnika. 

11. Start z nie swoim numerem startowym jest niedozwolony i skutkuje dyskwalifikacją osoby 

zarejestrowanej. 

12. Po zakończeniu biegu może zostać przeprowadzona wyrywkowa kontrola antydopingowa, której 

wyznaczony przez Komisję uczestnik musi się bezwzględnie poddać. 

13. Uczestnicy reprezentujący Rosję i Białoruś wykluczeni są z udziału w Biegu. W przypadku ujawnienia 

faktu podania nieprawdziwych danych podczas procesu weryfikacji zawodnik nie zostanie dopuszczony 

do biegu a opłata startowa nie będzie zwracana.  

14. Obsługa punktów kontrolnych będzie spisywała numery startowe uczestników skracających trasę. 

Uczestnicy skracający lub zmieniający trasę zostaną zdyskwalifikowani. 
15. W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosować się do poleceń wydawanych przez osoby 

odpowiedzialne za bezpieczeństwo, służby porządkowe oraz inne osoby wyznaczone przez 
Organizatora. 

16. Przebywanie na trasie Biegu bez ważnego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez ważnego 
numeru startowego będą usuwane z trasy przez obsługę. W szczególności zabrania się poruszania się po 
trasie biegu na rowerach, rolkach, deskorolkach, innych urządzeniach mechanicznych oraz z wózkami 
dziecięcymi bez ważnego zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolony jest również bieg  
z psem. Na trasie mogą znajdować się jedynie pojazdy Organizatora (rowery, motocykle, samochody)  
z ważną przepustką wydaną przez Organizatora. 

 
IV.  Zgłoszenia 

1. Elektroniczne zapisy uruchomione zostaną w dniu 9 lutego 2026, a przyjmowane będą poprzez formularz 

zgłoszeniowy na stronie www.zmierzymyczas.pl (przekierowanie ze strony www.mosir.org.pl). 

2. Zgłoszenia online zostaną zamknięte w dniu 22 maja 2026r. lub w przypadku wyczerpania limitu miejsc. 

3. Zgłoszenia przyjmowane są poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny poniżej: 

o www.zmierzymyczas.pl/zapisy/mazowieckapiatka 

o www.zmierzymyczas.pl/zapisy/mazowieckapietnastka 

4. Zgłoszenie uważa się za kompletne, jeżeli zostaną spełnione zostanie wypełniony formularz zgłoszeniowy, 

należna opłata startowa zostanie zaksięgowana.   

5. Po 22 maja 2026 zapisu można dokonać jedynie w dniu imprezy w biurze zawodów; o ilości zgłoszeń 

przyjętych w dniu zawodów decyduje Organizator. 

http://www.zmierzymyczas.pl/
http://www.mosir.org.pl/
http://www.zmierzymyczas.pl/zapisy/mazowieckapiatka
http://www.zmierzymyczas.pl/zapisy/mazowieckapietnastka
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6. Przy zgłoszeniu internetowym opłatę startową należy wnieść w sposób wskazany w formularzu 

rejestracji; termin wniesienia opłaty to 5 dni od momentu rejestracji; w przypadku braku opłaty w ciągu 

5 dni od rejestracji uczestnik jest usuwany z listy startowej, dla osób zapisujących się przed zakończeniem 

terminu opłata powinna zostać zaksięgowana do 22 maja 2026. 

7. Każdy uczestnik Ogólnopolskich Biegów Ulicznych ponosi koszty opłaty startowej. 
Opłata startowa podczas rejestracji elektronicznej do dnia 15 kwietnia 2026 wynosi:  

o 5 km   65,00 zł bez koszulki /  85,00 zł z koszulką 
o 15 km 75,00 zł bez koszulki / 95,00 zł z koszulką 

Opłata startowa podczas rejestracji elektronicznej od dnia 16 kwietnia 2026 do 22 maja 2026 wynosi:  
o 5 km   80,00 zł bez koszulki /  100,00 zł z koszulką 
o 15 km 90,00 zł bez koszulki / 110,00 zł z koszulką 

8. Osobom startującym w kategoriach 70 lat i powyżej oraz osób z niepełnosprawnościami Organizator 

przyznaje zniżkę w opłacie startowej w wysokości 50% podstawowej opłaty startowej obowiązującej 

w momencie wnoszenia opłaty startowej.  

9. Pakiety z koszulką dostępne do 3 maja 2026, po tym czasie nie ma możliwości zakupu pakietu z koszulką. 

10. Warunkiem dopuszczenia do biegu jest poprawna weryfikacja w Biurze Zawodów, czyli okazanie się 

dokumentem tożsamości ze zdjęciem oraz ważnym dokumentem potwierdzającym niepełnosprawność. 

W przypadku braku pozytywnej weryfikacji zawodnik nie zostanie dopuszczony do biegu, a opłata 

startowa nie zostanie zwrócona.  

11. Jeśli pomimo dokonania opłaty startowej nazwisko uczestnika nie pojawia się na liście startowej 

uczestnik zobowiązany skontaktować się z Organizatorem. 

12. W dniu zawodów opłata startowa wynosi 140 zł dla obu biegów. 

13. Pakiet zakupiony w dniu zawodów nie zawiera koszulki okolicznościowej, istnieje możliwość dokupienia 

pamiątkowej koszulki po biegu w cenie 50 zł, z terminem realizacji do 14 dni po biegu (informacja  

w biurze zawodów). 

14. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia limitu zawodników podczas trwania zapisów oraz 

do wprowadzania zmian ww. limitów. 

15. Organizator zastrzega sobie prawo do wcześniejszego zakończenia zapisów w przypadku wyczerpania 

limitów uczestników. 

16. W celu otrzymania faktury, należy przesłać: dane do faktury, liczbę oraz listę zawodników (z numerami 

zgłoszeń) wraz z informacją o wybranej opcji pakietu startowego na adres ksiegowosc@mosir.org.pl.  

Dokument zostanie przesłany do 5 dni po biegu na adres e-mail z którego wysłano prośbę o dokument, 

jednak prośba nie może być wysłana później niż do 30 dni po biegu.  

Zgłaszając chęć otrzymania dokumentu Uczestnik wyraża zgodę na przesyłanie dokumentu w formie 

elektronicznej bez podpisu odbiorcy. Zgoda ta nie wyłącza prawa Organizatora do wystawiania  

i przesyłania ww. dokumentów w formie papierowej. 

17. Organizator dopuszcza możliwość przedłużenia możliwości zapisów bądź przeznaczenia do sprzedaży 

pakietów dodatkowych w cenach innych niż podczas zapisów regulaminowych. 

18. Organizator nie odpowiada za zaginięcie zgłoszenia lub przelewu z winy poczty lub banku.  

19. Organizator dopuszcza możliwość przepisania pakietu startowego na innego uczestnika w ramach tego 

samego dystansu lub przepisania siebie na krótszy dystans; różnica w opłacie startowej nie podlega 

zwrotowi. W celu uzyskania wskazówek dotyczących takich możliwości należy skontaktować się z firmą 

obsługującą zapisy wysyłając wiadomość na adres biuro@zmierzymyczas.pl. 

20. W oparciu o art. 38 pkt 12 ustawy o prawach konsumenta (Dz. U. z 2020 r. poz. 287) Uczestnikom, 

będącym konsumentami w rozumieniu art. 22 1 k.c. nie przysługuje prawo do odstąpienia od umowy. 

Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, przeniesieniu na inną osobę, przeniesieniu na inny bieg w 

przyszłości ani wymianie na voucher.  

 
V.  Biuro zawodów 

1. Wszyscy uczestnicy startujący w biegu muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów. 

2. Weryfikacji w Biurze Zawodów można dokonać wyłącznie osobiście – na podstawie dokumentu 

tożsamości ze zdjęciem. 

3. Biuro Zawodów biegu zlokalizowane będzie w obiekcie MOSiR w Mińsku Mazowieckim.  

mailto:ksiegowosc@mosir.org.pl
mailto:biuro@zmierzymyczas.pl
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4. Godziny pracy Biura Zawodów: 

o 28.05.2026 (czwartek) 10:00 – 20:00 

o 29.05.2026 (piątek)  10:00 – 20:00 

o 30.05.2026(sobota)  10:00 – 16:00 

o 31.05.2026 (niedziela)    6.30 – 10:00 

5. Jeżeli po pakiet startowy osoby niepełnoletniej zgłosi się rodzic lub opiekun prawny musi przedstawić 

zdjęcie lub kserokopię dokumentu tożsamości Biegacza oraz podpisać na miejscu, w Biurze Zawodów 

Oświadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego o braku przeciwskazań do udziału dziecka w zawodach. 

6. W Biurze Zawodów uczestnicy otrzymują pakiety startowe, zawierające m.in.: numer startowy z chipem 

do pomiaru czasu, agrafki i pamiątkową koszulkę (opcjonalnie, zgodnie z wybraną opcją pakietu 

startowego).  

7. Koszulki w Biurze Zawodów będą wydawane zgodnie z wcześniejszą deklaracją. Rozmiar koszulki należy 

wybrać w formularzu zgłoszeniowym.  
8. Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodów nie będą wysyłane ani wydawane w terminie 

późniejszym. 
 

VI.  Klasyfikacje i nagrody 

1. Pula nagród w biegu przekracza 35 000,00 zł. Wartość nagród na rok 2026 zastanie podana do 10 
marca 2026.  

2. Nagrody finansowe nie dublują się w kategoriach generalnych i wiekowych. 
3. Wszyscy uczestnicy, którzy ukończą bieg otrzymują na mecie pamiątkowe medale. 
4. Zdobywcy miejsc I – III w klasyfikacjach generalnej kobiet i mężczyzn otrzymają pamiątkowe 

statuetki/puchary. 
5. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagród pieniężnych i rzeczowych w 

wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach. 
6. Klasyfikacja generalna kobiet za miejsca 1-3 nagrody pieniężne, dyplomy oraz puchar za zwycięstwo. 
7. Klasyfikacja generalna mężczyzn za miejsca 1-3 nagrody pieniężne, dyplomy oraz puchar za zwycięstwo. 
8. Klasyfikacja drużynowa za miejsce 1-3 nagrody pieniężne, dyplomy oraz puchar za zwycięstwo.  
9. Kategorie wiekowe za miejsca 1-3 nagrody pieniężne, dyplomy oraz puchar/statuetka za zwycięstwo.  
10. Dla najstarszej zawodniczki i zawodnika w obu biegach: nagrody pieniężne, dyplomy oraz 

puchar/statuetka. 
11. Kategoria Służby Mundurowe na obu dystansach za miejsca 1-3 dyplomy oraz puchar za zwycięstwo  w 

generalnej i kat. wiekowych ufundowany przez Dowódcę 23 Bazy Lotnictwa Taktycznego. 
12. Kategoria mieszkanka/mieszkaniec miasta Mińsk Mazowiecki za miejsca 1-6 nagrody pieniężne, 

dyplomy oraz puchar za zwycięstwo. 
13. Kategoria nordic walking za miejsca 1-3 nagrody pieniężne, dyplomy oraz puchar za zwycięstwo. 
14. Kategoria kobiet/mężczyzn z niepełnosprawnością za miejsca 1-3 nagroda pieniężna, dyplomy oraz 

puchar/statuetka. 
15. Nagrody pieniężne zdobyte przez zawodniczki i zawodników, którzy zostaną poddani ewentualnej 

kontroli antydopingowej będą wypłacane przelewem po uzyskaniu wyników badań antydopingowych 
(ok. 20 dni) na wskazane przez zawodnika konto bankowe, 

16. Dyplom (certyfikat) ukończenia Biegu do samodzielnego wydrukowania będzie gotowy do pobrania za 

pośrednictwem strony www.mosir.org.pl najpóźniej po upływie 21 dni od imprezy. 
17. Pozostałe nagrody pieniężne zdobyte przez zawodniczki i zawodników będą wypłacane gotówką za 

pokwitowaniem odbioru w dniu zawodów. 
18. W przypadku zmiany w klasyfikacji oraz zmiany wysokości nagrody związanej z wykryciem dopingu, z 

zawodnikami, których sytuacja dotyczy Organizator skontaktuje się telefonicznie w celu ustalenia 
sposobu przekazania właściwej nagrody. 

19. Wysokość nagród na rok 2026 została ustalona na następującym poziomie: 
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BIEG KATEGORIE      

 miejsce  

1 2 3 4 5 6 

30. Mazowiecka Piętnastka 

klasyfikacja generalna kobiety    1 000,00 zł    800,00 zł    600,00 zł        

  mężczyźni   1 000,00 zł    800,00 zł    600,00 zł        

kategorie wiekowe kobiety       400,00 zł    300,00 zł    200,00 zł        

  mężczyźni      400,00 zł    300,00 zł    200,00 zł        

osoby z niepełnosprawnością  kobiety       400,00 zł    300,00 zł    200,00 zł        

  mężczyźni      400,00 zł    300,00 zł    200,00 zł        

najstarszy zawodniczka      200,00 zł            

najstarszy zawodnik      200,00 zł            

Klasyfikacja mieszkańcy MMaz. kobiety       300,00 zł    250,00 zł    200,00 zł    150,00 zł    100,00 zł    100,00 zł  

  mężczyźni      300,00 zł    250,00 zł    200,00 zł    150,00 zł    100,00 zł    100,00 zł  

11.Mazowiecka Piątka 

klasyfikacja generalna kobiety       500,00 zł    400,00 zł    300,00 zł        

  mężczyźni      500,00 zł    400,00 zł    300,00 zł        

kategorie wiekowe kobiety       200,00 zł    150,00 zł    100,00 zł        

  mężczyźni      200,00 zł    150,00 zł    100,00 zł        

osoby z niepełnosprawnością  kobiety       200,00 zł    150,00 zł    100,00 zł        

  mężczyźni      200,00 zł    150,00 zł    100,00 zł        

najstarszy zawodniczka      100,00 zł            

najstarszy zawodnik      100,00 zł            

Klasyfikacja mieszkańcy MMaz. kobiety       200,00 zł    150,00 zł    100,00 zł      50,00 zł      50,00 zł      50,00 zł  

  mężczyźni      200,00 zł    150,00 zł    100,00 zł      50,00 zł      50,00 zł      50,00 zł  

 
20. Nagrody których wartość przekracza 2 000,00 zł podlegają opodatkowaniu. Zwycięzca zobowiązany jest 

uiścić podatek w kwocie wskazanej przez Organizatora podczas odbioru nagrody, 
21. Po nagrody finansowe nieodebrane w dniu biegu można zgłaszać się do 5 dni po biegu w godzinach 

8.00 - 16.00 do biura MOSiR przy ul. Wyszyńskiego 56 w Mińsku Mazowieckim po uprzednim kontakcie 
telefonicznym. 

22. Wszyscy uczestnicy, którzy ukończą bieg, i wypełnią krótką ankietę mogą wziąć udział w konkursie z 
nagrodami. Wręczone zostaną nagrody rzeczowe, a warunkiem otrzymania nagrody jest okazanie 
numeru startowego. 

23. Odbiór nagrody pieniężnej przez osobę trzecią możliwy jest wyłącznie po biegu, po okazaniu 
stosownego upoważnienia.  
 

VII. Szatnia i depozyt 

1. Uczestnicy otrzymają możliwość zdeponowania rzeczy w szatniach. 
2. Zdeponowane rzeczy można odebrać tylko na podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia 

przez uczestnika numeru startowego, Organizator jest zwolniony z odpowiedzialności za pobranie worka 
przez inną osobę.  

3. Uwaga! zabrania się pozostawiania w depozycie przedmiotów niebezpiecznych, wartościowych oraz 
dokumentów. 

4. Przed biegiem i po biegu uczestnicy będą mieli możliwość skorzystania z przebieralni. 
5. Wszyscy uczestnicy biegu otrzymują na mecie wodę.  
6. Za rzeczy pozostawione bez opieki lub zagubione w dniu imprezy Organizator nie odpowiada. 
7. Na terenie imprezy Organizator zapewnia przebieralnie zlokalizowane w szatniach w budynku, toalety 

oraz przenośne kabiny sanitarne. 
 

VIII. Ochrona danych osobowych (RODO) 

 

1. Administratorem danych osobowych uczestników biegu jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mińsku 
Mazowieckim sp. z o.o. z siedzibą w Mińsku Mazowieckim przy ul. Wyszyńskiego 56, 05-300 Mińsk 
Mazowiecki. 

2. Kontakt z osobą odpowiedzialną za ochronę danych osobowych – iod@mosir.org.pl 

mailto:iod@mosir.org.pl
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3. Dane osobowe przetwarzane będą w celu przeprowadzenia imprezy sportowej i promocji imprez 
sportowych organizowanych przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mińsku Mazowieckim sp. z o. o.. 

4. Odbiorcami danych osobowych będą podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na 
podstawie przepisów prawa oraz podmiotom realizującym usługi w zakresie organizacji biegu, 

5. Dane osobowe przechowywane będą w czasie określonym przepisami prawa. 
6. Uczestnicy prawo do żądania od administratora dostępu do danych osobowych, ich sprostowania lub 

ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia skargi do organu nadzorczego. 
7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże odmowa podania danych może skutkować 

odmową uczestnictwa w imprezie sportowej 
8. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane zgodnie z obowiązującymi przepisami,  

w szczególności z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 
(ogólne rozporządzenie o ochronie danych). 

9. Przetwarzanie danych, o którym mowa w punkcie XII. 1. obejmuje również publikację 
imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowości i nazwy klubu. 
Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych zawarte są ---TUTAJ--- 
 

IX. Reklamacje i protesty 

1. Uczestnik może wnieść protest pisemny po wpłacie bezzwrotnej kwoty 100,00 zł.  
2. Pisemne protesty dotyczące wyników przyjmowane są w biurze zawodów do 15 minut po ukończeniu 

biegu. Protesty będą rozstrzygane do 15 minut po ich zgłoszeniu. Po upływie tego czasu wyniki uznaje 
się za oficjalne.  

3. Protesty rozstrzyga Organizator w porozumieniu z Sędzią Głównym zawodów, a ich decyzje są 
nieodwołalne. 

4. Wyniki oficjalne biegu zostaną zamieszczone na stronie www.zmierzymyczas.pl oraz www.mosir.org.pl 
po uzyskaniu ostatecznych wyników ewentualnej kontroli antydopingowej. 
 

X. Postanowienia końcowe 

1. Organizator oraz osoby wykonujące zadania w jego imieniu zobowiązani są do podejmowania wszelkich 
działań z poszanowaniem dobra dziecka oraz z uwzględnieniem jego nadrzędnego interesu. Realizacja 
tych działań odbywa się zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, regulacjami wewnętrznymi 
Organizatora oraz w granicach przyznanych uprawnień i kompetencji. Zasady dotyczące ochrony dzieci 
przed krzywdzeniem zostały określone w Standardach Ochrony Małoletnich dostępnych na stronie 
internetowej www.mosir.org.pl.W czasie trwania biegu Uczestnicy i osoby znajdujące się na trasie 
powinni stosować się do poleceń wydawanych przez osoby odpowiedzialne za bezpieczeństwo, służby 
porządkowe oraz inne osoby wyznaczone przez Organizatora. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania biegu lub jego przerwania bez podania powodów. 
3. Uczestników biegu i osoby przebywające na terenie wydarzenia obowiązuje zakaz zachowań 

wzywających do przemocy oraz noszenia i prezentowania symboli nawołujących do agresji lub 
popierających działania wojenne. Osoby łamiące zakaz będą usuwane z trasy i terenu wydarzenia. 

4. W przypadku siły wyższej (epidemia, żałoba narodowa) Organizator może przesunąć termin imprezy lub 
odwołać ją ze zwrotem wpłaconych kwot wpisowego (w przypadku wykonania wydruku koszulek 
wpisowe zostanie pomniejszone o koszt koszulki, która zostanie wysłana na koszt Organizatora pod adres 
wskazany w formularzu rejestracji). 

5. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne, wyjątek stanowią silne wyładowania 
atmosferyczne. 

6. Organizator nie zapewnia noclegów. W celu uzyskania informacji dotyczącej bazy noclegowej na terenie 
miasta można wysłać zapytanie pod adres: mazowiecka@mosir.org.pl na stronie internetowej 
Organizatora www.mosir.org.pl zostanie umieszczona mapka z zaznaczonymi miejscami parkingowymi 
na ogólnodostępnych parkingach niestrzeżonych. 

7. Za bieg odpowiedzialny jest Prezes Zarządu Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Mińsku 
Mazowieckim sp. z o. o. Tomasz Płochocki, w sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 

http://www.mosir.org.pl/
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8. Uczestnik i Organizator będą dążyć do rozwiązywania wszelkich sporów powstałych pomiędzy nimi w 
sposób polubowny. 

9. Poprzez udział w biegu Uczestnik oświadcza, że wiadomym jest mu, iż Organizator i osoby z nim 
współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem i organizacją imprezy nie ponoszą 
odpowiedzialności względem uczestników za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpiły 
przed, w trakcie lub po zawodach. 

10. Umieszczanie materiałów reklamowych na elementach infrastruktury biegu (np. płoty, bramy itp.) jest 
wyłącznym prawem Organizatora. Zabronione jest umieszczanie jakichkolwiek nośników reklamowych 
na trasie biegu oraz na terenie wykorzystywanym do organizacji biegu (np. strefa mety, miasteczko 
biegowe) bez zgody Organizatora. 

11. W sprawach nieujętych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. 
12. Wiążąca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przysługuje wyłącznie Organizatorowi.  

 

 

Aktualizacja na dzień 13.05.2026 


