Regulamin Ogdlnopolskich Biegéw Ulicznych, 31 maja 2026, Mirisk Mazowiecki

Postanowienia ogolne:

1.

w

Trasa i

1.

Organizatorem Biegu sa:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Minsku Mazowieckim sp. z 0. 0.,

05-300 Minsk Mazowiecki, ul. Wyszynskiego 56,

Stowarzyszenie Klub Sportowy BARAKUDA,

05-300 Minsk Mazowiecki, ul. Wyszyriskiego 56

www.barakuda.net.pl

Kontakt z Organizatorem: telefonicznie Dziat Organizacji Imprez, Sportu i Marketingu,
(25) 752 75 13 lub mailowo: mazowiecka@mosir.org.pl,

Bieg odbedzie sie w dniu 31 maja 2026 roku w Minsku Mazowieckim,

Start/meta, biuro zawoddw i infrastruktura biegowa zlokalizowane w obiekcie MOSIR w Mirsku
Mazowieckim.

dystans

OGOLNOPOLSKIE BIEGI ULICZNE obejmujg

- bieg gtéwny na dystansie 15 km 30.MAZOWIECKA PIETNASTKA

- bieg na dystansie 5 km 11.MAZOWIECKA PIATKA

- zawody nordic walking na dystansie 5 km

- biegi towarzyszace dzieci i mtodziezy (odrebny regulamin ---KLIKN1J---)

Trasa biegu ulicami miasta Minska Mazowiecki zostanie podana do wiadomosci na stronie Organizatoréw
najpozniej do 10 kwietnia 2026. Razem z trasg zostanie podany podziat na strefy startowe.

Trasa bedzie posiadata atest PZLA.

Dystanse w zaleznosci od dtugosci posiadajg punkty odswiezania zaopatrzone w wode, ggbki i napoje
izotoniczne, w zaleznosci od pogody Organizator zapewni kurtyny wodne na trasie biegu.
Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany trasy, o czym poinformuje Uczestnikdw, zamieszczajgc
nowa trase na stronie Organizatoréw.

Organizator zapewnia obstuge medyczng na starcie, trasie i mecie podczas trwania biegu.

Uczestnikdw obowigzuje limit czasu liczony od strzatu startera i wynosi on 1:45 godziny dla biegu
na 15km i 1:00 dla biegu na 5km i nordic walking.

Uczestnicy, ktdrzy nie ukonczg biegu we wskazanym limicie czasu zobowigzani sg do przerwania biegu
i zejscia z trasy. Uczestnicy pozostajgcy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to na wtasne
ryzyko i odpowiedzialnosé, stosownie do przepiséw ruchu drogowego i Kodeksu Cywilnego.

Uczestnictwo

Prawo startu w biegach i w zawodach nordic walking majg osoby, ktére najpdiniej
do 31 maja 2026 roku ukoncza 16 lat.

Dodatkowo w biegu na 5 km moga wzig¢ udziat osoby ktére najpdzniej do 31 maja 2026 roku ukoricza
13 lat.

Kazdy niepetnoletni uczestnik biegu, w momencie weryfikacji i odbioru pakietu startowego
w Biurze Zawodow, musi przedstawi¢ dokument tozsamosci oraz Oswiadczenie Rodzica lub Opiekuna
prawnego o braku przeciwskazan do udziatu dziecka w zawodach pobrane tutaj ---KLIKNIJ--- i podpisane
przez rodzica lub prawnego opiekuna. Brak ww. dokumentu uniemozliwia poprawng weryfikacje
w Biurze Zawododw, a co za tym idzie takze udziat w biegu.

Warunkiem wziecia udziatu w zawodach jest oswiadczenie, iz uczestnik/opiekun prawny:

o oswiadcza, iz zapoznat sie z regulaminem biegdw i regulaminem obiektu na ktérym odbywa sie bieg,
w petni go akceptuje i zobowigzuje sie do jego przestrzegania,

o oswiadcza, iz stan jego zdrowia pozwala mu na wziecie udziatu w biegu, ze nie s3 mu znane zadne
powody o charakterze zdrowotnym wykluczajace go z udziatu w biegu oraz ze startuje wytgcznie na
wtasng odpowiedzialnosé, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych
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(w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach
moga wigzaé sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie
oswiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i charakter
ryzyka wigzacego sie z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie i wytgcznie na wtasng
odpowiedzialnosc¢. Decyzje lekarzy dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne
i nieodwotalne.

o wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Minsku Mazowieckim sp. z 0.0. z siedzibg w Minsku Mazowieckim przy ul. Wyszynskiego 56
zgodnie z rozporzgdzeniem o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L
119 z 04.05.2016).

o wyraza zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegéw medycznych
oraz transport w bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i przedmedycznemu dziatajgcemu
w imieniu Organizatora.

o oswiadcza, ze ponosi odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie wyrzadzone przez
siebie/podopiecznego szkody innym uczestnikom zawoddéw oraz osobom trzecim.

o wyraza zgode na publikacje zdje¢ i materiatéw filmowych =z imprezy z wizerunkiem
swoim/podopiecznego w internecie, prasie i telewizji.

o zapewnia, ze wypetnit formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

o Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodptatne;j licencji na wykorzystanie go na
wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz
wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocji i organizacji imprez przez
Organizatoréw, udostepniania sponsorom oraz partnerom biegu w celu ich promocji w kontekscie
udziatu w imprezie, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach i na promocyjnych materiatach
drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych
i radiowych.

5.  Podczas Ogdlnopolskich Biegdw Ulicznych beda prowadzone nastepujgce klasyfikacje:

o Klasyfikacja generalna

Klasyfikacje generalne kobiet/mezczyzn

Klasyfikacje wiekowe kobiet i mezczyzn:

K16-19 /M 16-19

K 20-29 / M 20-29

K 30-39/ M 30-39

K 40-49 / M 40-49

K 50-59 / M 50-59

K 60-69 / M 60-69

K 70 i powyzej / M-70 i powyzej

Osoby z niepetnosprawnoscig open,

najstarsza zawodniczka i zawodnik biegu,

Dodatkowa kategoria wiekowa w Mazowieckiej Pigtce K-13-15 / M-13-15

Zawodnicy w kategorii nordic walking stanowig odrebna kategorie w biegu na 5 km biegu na sg

wytgczeni z powyzszych klasyfikacji.

o Klasyfikacja stuzb mundurowych - dodatkowa klasyfikacja stuzb mundurowych w kategoriach
wiekowych kobiet i mezczyzn do 29 lat, 30 - 39 lat, 40 - 49 lat, 50 - 59 lat i 60 i starsi.
Weryfikacja w biurze zawodow przy odbiorze pakietu startowego poprzez okazanie legitymagji
stuzbowej.

o Klasyfikacja mieszkaficow miasta Mirisk Mazowiecki kobiet/mezczyzn klasyfikacja w kategorii
kobiet i mezczyzn wsrdd mieszkaicow Minska Mazowieckiego, o uwzglednieniu w tej
klasyfikacji decyduje poprawnie wypetniony formularz zgtoszeniowy z zaznaczeniem
odpowiedniego wariantu i podpisaniu oswiadczenia o zamieszkaniu na terenie miasta.
W przypadku zajecia miejsca premiowanego nagrodg zawodnik zobligowany jest przedstawié
dokument potwierdzajgcy zamieszkanie na terenie miasta Minsk Mazowiecki w biurze
zawodow lub do 5 dni po zawodach — nagroda zostanie przekazana zawodnikowi wytgcznie po
okazaniu dokumentu,

o Klasyfikacja druzynowa, w ktérej moga bra¢ udziat kluby sportowe, grupy biegowe,
reprezentacje instytucji, firm, samorzadéw i innych podmiotéw, zgtoszenie druzyny do
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klasyfikacji odbywa sie poprzez wpisanie lub wybranie z bazy druzyn odpowiedniej druzyny za
pomocy formularza zgtoszeniowego, uczestnik moze reprezentowac tylko jedng druzyne, do
klasyfikacji druzynowej beda brane wyniki czterech najlepszych mezczyzn i jednej najlepszej
kobiety, klasyfikacja zostanie utozona na podstawie sumy czaséw brutto osiggnietych przez 5
zawodnikdw w druzynie. W przypadku takiego samego czasu, decyduje suma miejsc
Uczestnikow w klasyfikacji generalnej, warunkiem wziecia udziatu jest wpisanie jednobrzmigcej nazwy
klubu lub druzyny, zmiana klubu/druzyny mozliwa jest tylko przed startem dane biegu do momentu
zakonczenia pracy biura zawoddw.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.
Podstawa klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu. Na trasie biegu znajdowac sie bedg maty
kontrolne, ktére odnotowujg pojawienie sie uczestnika w danym punkcie. Brak odczytu pojawienia sie
uczestnika na danym punkcie moze spowodowadé dyskwalifikacje uczestnika.
Uczestnikow biegu obowigzujg przepisy PZLA oraz niniejszy regulamin.
Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane poziomo
z przodu gornej czesci odziezy. Numer startowy musi by¢ widoczny przez caty czas trwania biegu,
zastanianie numeru (w catosci lub czesci, podczas jakiejkolwiek czesci biegu) lub jego modyfikacja jest
zabroniona pod karg dyskwalifikacji. Chip do pomiaru czasu jest zintegrowany z numerem startowym.
Ingerowanie w chip do pomiaru czasu (zaginanie, odklejanie itp.) lub umieszczenie numeru startowego
w innym miejscu niz poziomo z przodu klatki piersiowej moze skutkowac¢ niewtasciwym dziataniem chipa
do pomiaru czasu i — w efekcie — brakiem wyniku zawodnika.
Start z nie swoim numerem startowym jest niedozwolony i skutkuje dyskwalifikacja osoby
zarejestrowane;j.
Po zakoniczeniu biegu moze zostal przeprowadzona wyrywkowa kontrola antydopingowa, ktdrej
wyznaczony przez Komisje uczestnik musi sie bezwzglednie poddac.
Uczestnicy reprezentujgcy Rosje i Biatorus wykluczeni sg z udziatu w Biegu. W przypadku ujawnienia
faktu podania nieprawdziwych danych podczas procesu weryfikacji zawodnik nie zostanie dopuszczony
do biegu a opfata startowa nie bedzie zwracana.
Obstuga punktéw kontrolnych bedzie spisywata numery startowe uczestnikéw skracajgcych trase.
Uczestnicy skracajacy lub zmieniajacy trase zostang zdyskwalifikowani.
W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowac sie do polecen wydawanych przez osoby
odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzgdkowe oraz inne osoby wyznaczone przez
Organizatora.
Przebywanie na trasie Biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez waznego
numeru startowego beda usuwane z trasy przez obstuge. W szczegdlnosci zabrania sie poruszania sie po
trasie biegu na rowerach, rolkach, deskorolkach, innych urzadzeniach mechanicznych oraz z wézkami
dzieciecymi bez wainego zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolony jest réwniez bieg
z psem. Na trasie mogg znajdowac sie jedynie pojazdy Organizatora (rowery, motocykle, samochody)
z wazng przepustka wydang przez Organizatora.

IV. Zgtoszenia

1.

Elektroniczne zapisy uruchomione zostang w dniu 9 lutego 2026, a przyjmowane bedg poprzez formularz

zgtoszeniowy na stronie www.zmierzymyczas.pl (przekierowanie ze strony www.mosir.org.pl).

Zgtoszenia online zostang zamkniete w dniu 22 maja 2026r. lub w przypadku wyczerpania limitu miejsc.

Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny ponizej:
https://www.zmierzymyczas.pl/2460/30-mazowiecka-pietnastka.html
https://www.zmierzymyczas.pl/2461/11-mazowiecka-piatka.html

Zgtoszenie uwaza sie za kompletne, jezeli zostang spetnione zostanie wypetniony formularz zgtoszeniowy,

nalezna opfata startowa zostanie zaksiegowana.

Po 22 maja 2026 zapisu mozna dokonac jedynie w dniu imprezy w biurze zawoddw; o ilosci zgtoszen

przyjetych w dniu zawoddow decyduje Organizator.

Przy zgtoszeniu internetowym optate startowg nalezy wnie$¢ w sposdb wskazany w formularzu

rejestracji; termin wniesienia optaty to 5 dni od momentu rejestracji; w przypadku braku optaty w ciggu

5 dni od rejestracji uczestnik jest usuwany z listy startowej, dla oséb zapisujgcych sie przed zakoriczeniem

terminu optata powinna zostac zaksiegowana do 22 maja 2026.
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Kazdy uczestnik Ogdlnopolskich Biegéw Ulicznych ponosi koszty optaty startowej.
Optata startowa podczas rejestracji elektronicznej do dnia 15 kwietnia 2026 wynosi:

o 5km 65,00 zt bez koszulki / 85,00 zt z koszulka

o 15 km 75,00 zt bez koszulki / 95,00 zt z koszulkg
Opfata startowa podczas rejestracji elektronicznej od dnia 16 kwietnia 2026 do 22 maja 2026 wynosi:

o 5km 80,00 zt bez koszulki / 100,00 zt z koszulkg

o 15km 90,00 zt bez koszulki / 110,00 zt z koszulkg
Osobom startujagcym, ktérzy ukonczyli 70 lat oraz osobom z niepetnosprawnosciami Organizator
przyznaje znizke w optacie startowej w wysokosci 50% podstawowej optaty startowej obowigzujacej
w momencie wnoszenia optaty startowej.
Pakiety z koszulkg dostepne do 3 maja 2026, po tym czasie nie ma mozliwosci zakupu pakietu z koszulka.
Warunkiem dopuszczenia do biegu jest poprawna weryfikacja w Biurze Zawodow, czyli okazanie sie
dokumentem tozsamosci ze zdjeciem oraz waznym dokumentem potwierdzajgcym niepetnosprawnosc.
W przypadku braku pozytywnej weryfikacji zawodnik nie zostanie dopuszczony do biegu, a optata
startowa nie zostanie zwrdcona.
Jesli pomimo dokonania optaty startowej nazwisko uczestnika nie pojawia sie na liscie startowej
uczestnik zobowigzany skontaktowac sie z Organizatorem.
W dniu zawoddw optata startowa wynosi 140 zt dla obu biegow.
Pakiet zakupiony w dniu zawoddw nie zawiera koszulki okolicznosciowej, istnieje mozliwos¢ dokupienia
pamigtkowej koszulki po biegu w cenie 50 zt, z terminem realizacji do 14 dni po biegu (informacja
w biurze zawoddw).
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia limitu zawodnikéw podczas trwania zapisdw oraz
do wprowadzania zmian ww. limitow.
Organizator zastrzega sobie prawo do wczedniejszego zakonczenia zapiséw w przypadku wyczerpania
limitéw uczestnikow.
W celu otrzymania faktury, nalezy przestac: dane do faktury, liczbe oraz liste zawodnikéw (z numerami
zgtoszen) wraz z informacjg o wybranej opcji pakietu startowego na adres ksiegowosc@maosir.org.pl.
Dokument zostanie przestany do 5 dni po biegu na adres e-mail z ktdrego wystano prosbe o dokument,
jednak prosba nie moze by¢ wystana pdzniej niz do 30 dni po biegu.
Zgtaszajac chec otrzymania dokumentu Uczestnik wyraza zgode na przesytanie dokumentu w formie
elektronicznej bez podpisu odbiorcy. Zgoda ta nie wytgcza prawa Organizatora do wystawiania
i przesytania ww. dokumentéw w formie papierowe;.
Organizator dopuszcza mozliwos¢ przedtuzenia mozliwosci zapisdw badZ przeznaczenia do sprzedazy
pakietéw dodatkowych w cenach innych niz podczas zapiséw regulaminowych.
Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenia lub przelewu z winy poczty lub banku.
Organizator dopuszcza mozliwos¢ przepisania pakietu startowego na innego uczestnika w ramach tego
samego dystansu lub przepisania siebie na krdtszy dystans; rdznica w optacie startowej nie podlega
zwrotowi. W celu uzyskania wskazédwek dotyczgcych takich mozliwosci nalezy skontaktowac sie z firma
obstugujaca zapisy wysytajac wiadomos¢ na adres biuro@zmierzymyczas.pl.
W oparciu o art. 38 pkt 12 ustawy o prawach konsumenta (Dz. U. z 2020 r. poz. 287) Uczestnikom,
bedacym konsumentami w rozumieniu art. 22 1 k.c. nie przystuguje prawo do odstgpienia od umowy.
Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, przeniesieniu na inng osobe, przeniesieniu na inny bieg w
przysztosci ani wymianie na voucher.

V. Biuro zawodow

WSszyscy uczestnicy startujacy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow.
Weryfikacji w Biurze Zawoddéw mozna dokona¢ wytacznie osobiscie — na podstawie dokumentu
tozsamosci ze zdjeciem.
Biuro Zawodoéw biegu zlokalizowane bedzie w obiekcie MOSIR w Minsku Mazowieckim.
Godziny pracy Biura Zawoddw:
o 28.05.2026 (czwartek) 10:00 - 20:00

o 29.05.2026 (piatek) 10:00 — 20:00
o 30.05.2026(sobota) 10:00 — 16:00
o 31.05.2026 (niedziela) 6.30 — 10:00
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Jezeli po pakiet startowy osoby niepetnoletniej zgtosi sie rodzic lub opiekun prawny musi przedstawié¢
zdjecie lub kserokopie dokumentu tozsamosci Biegacza oraz podpisa¢ na miejscu, w Biurze Zawodow
Oswiadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego o braku przeciwskazan do udziatu dziecka w zawodach.
W Biurze Zawodoéw uczestnicy otrzymujg pakiety startowe, zawierajgce m.in.: numer startowy z chipem
do pomiaru czasu, agrafki i pamiatkowg koszulke (opcjonalnie, zgodnie z wybrang opcja pakietu
startowego).

Koszulki w Biurze Zawoddow beda wydawane zgodnie z wczesniejszg deklaracjg. Rozmiar koszulki nalezy
wybra¢ w formularzu zgtoszeniowym.

Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodéw nie bedg wysytane ani wydawane w terminie
pdzniejszym.

VI. Klasyfikacje i nagrody

1.
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Pula nagréd w biegu przekracza 35 000,00 zt. Wartos$¢ nagrdéd na rok 2026 zastanie podana do 10
marca 2026.

Nagrody finansowe nie dublujg sie w kategoriach generalnych i wiekowych.

WSszyscy uczestnicy, ktdrzy ukonczg bieg otrzymujg na mecie pamigtkowe medale.

Zdobywcy miejsc | — Il w klasyfikacjach generalnej kobiet i mezczyzn otrzymajg pamigtkowe
statuetki/puchary.

Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd pienieznych i rzeczowych w
wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach.

Klasyfikacja generalna kobiet za miejsca 1-3 nagrody pieniezne, dyplomy oraz puchar za zwyciestwo.
Klasyfikacja generalna mezczyzn za miejsca 1-3 nagrody pieniezne, dyplomy oraz puchar za zwyciestwo.
Klasyfikacja druzynowa za miejsce 1-3 nagrody pieniezne, dyplomy oraz puchar za zwyciestwo.
Kategorie wiekowe za miejsca 1-3 nagrody pieniezne, dyplomy oraz puchar/statuetka za zwyciestwo.
Dla najstarszej zawodniczki i zawodnika w obu biegach: nagrody pieniezne, dyplomy oraz
puchar/statuetka.

Kategoria Stuzby Mundurowe na obu dystansach za miejsca 1-3 dyplomy oraz puchary ufundowane
przez Dowddce 23 Bazy Lotnictwa Taktycznego.

Kategoria mieszkanka/mieszkaniec miasta Mifisk Mazowiecki za miejsca 1-6 nagrody pieniezne,
dyplomy oraz puchar za zwyciestwo.

Kategoria nordic walking za miejsca 1-3 nagrody pieniezne, dyplomy oraz puchar za zwyciestwo.
Kategoria kobiet/mezczyzn z niepetnosprawnoscig za miejsca 1-3 nagroda pieniezna, dyplomy oraz
puchar/statuetka.

Nagrody pieniezne zdobyte przez zawodniczki i zawodnikdw, ktérzy zostang poddani ewentualnej
kontroli antydopingowej bedg wyptacane przelewem po uzyskaniu wynikéw badan antydopingowych
(ok. 20 dni) na wskazane przez zawodnika konto bankowe,

Dyplom (certyfikat) ukoriczenia Biegu do samodzielnego wydrukowania bedzie gotowy do pobrania za
posrednictwem strony www.mosir.org.pl najpdzniej po uptywie 21 dni od imprezy.

Pozostate nagrody pieniezne zdobyte przez zawodniczki i zawodnikow bedg wyptacane gotowka za
pokwitowaniem odbioru w dniu zawodow.

W przypadku zmiany w klasyfikacji oraz zmiany wysokosci nagrody zwigzanej z wykryciem dopingu, z
zawodnikami, ktérych sytuacja dotyczy Organizator skontaktuje sie telefonicznie w celu ustalenia
sposobu przekazania wtasciwej nagrody.

Nagrody ktdrych wartos¢ przekracza 2 000,00 zt podlegajg opodatkowaniu. Zwyciezca zobowigzany jest
uisci¢ podatek w kwocie wskazanej przez Organizatora podczas odbioru nagrody,

Po nagrody finansowe nieodebrane w dniu biegu mozna zgtaszac sie do 5 dni po biegu w godzinach
8.00 - 16.00 do biura MOSIR przy ul. Wyszynrskiego 56 w Minsku Mazowieckim po uprzednim kontakcie
telefonicznym.

WSszyscy uczestnicy, ktdrzy ukonczg bieg, i wypetnig krotkg ankiete mogg wzigé udziat w konkursie z
nagrodami. Wreczone zostang nagrody rzeczowe, a warunkiem otrzymania nagrody jest okazanie
numeru startowego.

Nie ma mozliwosci odbioru nagrody pienieznej przez osobe trzecia.

VII. Szatnia i depozyt

1.

Uczestnicy otrzymajg mozliwosé zdeponowania rzeczy w szatniach.
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2. Zdeponowane rzeczy mozna odebraé tylko na podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia
przez uczestnika numeru startowego, Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie worka
przez inng osobe.

3. Uwaga! zabrania sie pozostawiania w depozycie przedmiotéw niebezpiecznych, wartosciowych oraz

dokumentoéw.

Przed biegiem i po biegu uczestnicy beda mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni.

Wszyscy uczestnicy biegu otrzymujg na mecie wode.

Za rzeczy pozostawione bez opieki lub zagubione w dniu imprezy Organizator nie odpowiada.

Na terenie imprezy Organizator zapewnia przebieralnie zlokalizowane w szatniach w budynku, toalety

oraz przenosne kabiny sanitarne.

No vk

VIIl. Ochrona danych osobowych (RODO)

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow biegu jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Minsku
Mazowieckim sp. z 0.0. z siedzibg w Minsku Mazowieckim przy ul. Wyszyrskiego 56, 05-300 Minsk
Mazowiecki.

2.  Kontakt z osobg odpowiedzialng za ochrone danych osobowych —iod@mosir.org.pl

3. Dane osobowe przetwarzane bedg w celu przeprowadzenia imprezy sportowej i promocji imprez
sportowych organizowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Minsku Mazowieckim sp. z 0. o..

4. Odbiorcami danych osobowych bedg podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na
podstawie przepisdw prawa oraz podmiotom realizujgcym ustugi w zakresie organizacji biegu,

5. Dane osobowe przechowywane beda w czasie okreslonym przepisami prawa.

6. Uczestnicy prawo do zadania od administratora dostepu do danych osobowych, ich sprostowania lub
ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia skargi do organu nadzorczego.

7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze odmowa podania danych moze skutkowaé
odmowg uczestnictwa w imprezie sportowej

8. Dane osobowe uczestnikbw bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
w szczegblnosci z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

9. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w punkcie XII. 1. obejmuje réwniez publikacje
imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy klubu.
Szczegdtowe informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych zawarte sg ---TUTAJ---

IX. Reklamacje i protesty

1. Uczestnik moze wnies$¢ protest pisemny po wptacie bezzwrotnej kwoty 100,00 zt.

2. Pisemne protesty dotyczgce wynikdéw przyjmowane sg w biurze zawoddéw do 15 minut po ukorczeniu
biegu. Protesty bedg rozstrzygane do 15 minut po ich zgtoszeniu. Po uptywie tego czasu wyniki uznaje
sie za oficjalne.

3.  Protesty rozstrzyga Organizator w porozumieniu z Sedzig Gtéwnym zawoddw, a ich decyzje s3
nieodwotalne.

4.  Wyniki oficjalne biegu zostang zamieszczone na stronie www.zmierzymyczas.pl oraz www.mosir.org.pl
po uzyskaniu ostatecznych wynikdw ewentualnej kontroli antydopingowe;j.

X. Postanowienia koncowe

1. Organizator oraz osoby wykonujgce zadania w jego imieniu zobowigzani sg do podejmowania wszelkich
dziatan z poszanowaniem dobra dziecka oraz z uwzglednieniem jego nadrzednego interesu. Realizacja
tych dziatan odbywa sie zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, regulacjami wewnetrznymi
Organizatora oraz w granicach przyznanych uprawnien i kompetencji. Zasady dotyczace ochrony dzieci
przed krzywdzeniem zostaty okreslone w Standardach Ochrony Matoletnich dostepnych na stronie
internetowej www.mosir.org.pl.W czasie trwania biegu Uczestnicy i osoby znajdujace sie na trasie
powinni stosowac sie do polecen wydawanych przez osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby
porzadkowe oraz inne osoby wyznaczone przez Organizatora.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania powoddw.
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3. Uczestnikdw biegu i osoby przebywajgce na terenie wydarzenia obowigzuje zakaz zachowan
wzywajgcych do przemocy oraz noszenia i prezentowania symboli nawotujgcych do agresji lub
popierajgcych dziatania wojenne. Osoby famigce zakaz beda usuwane z trasy i terenu wydarzenia.

4. W przypadku sity wyzszej (epidemia, zatoba narodowa) Organizator moze przesungc termin imprezy lub
odwotaé jg ze zwrotem wptaconych kwot wpisowego (w przypadku wykonania wydruku koszulek
wpisowe zostanie pomniejszone o koszt koszulki, ktora zostanie wystana na koszt Organizatora pod adres
wskazany w formularzu rejestracji).

5. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, wyjatek stanowig silne wytadowania
atmosferyczne.

6. Organizator nie zapewnia noclegéw. W celu uzyskania informacji dotyczacej bazy noclegowej na terenie
miasta mozna wysta¢ zapytanie pod adres: mazowiecka@mosir.org.pl na stronie internetowej
Organizatora www.mosir.org.pl zostanie umieszczona mapka z zaznaczonymi miejscami parkingowymi
na ogdlnodostepnych parkingach niestrzezonych.

7. Zabieg odpowiedzialny jest Prezes Zarzgdu Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Minsku
Mazowieckim sp. z 0. 0. Tomasz Ptochocki, w sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

8. Uczestnik i Organizator beda dazy¢ do rozwigzywania wszelkich sporéw powstatych pomiedzy nimi w
sposéb polubowny.

9. Poprzez udziat w biegu Uczestnik oswiadcza, ze wiadomym jest mu, iz Organizator i osoby z nim
wspotpracujgce, a takie osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg imprezy nie ponoszg
odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikdw za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpity
przed, w trakcie lub po zawodach.

10. Umieszczanie materiatow reklamowych na elementach infrastruktury biegu (np. ptoty, bramy itp.) jest
wytgcznym prawem Organizatora. Zabronione jest umieszczanie jakichkolwiek nosnikéw reklamowych
na trasie biegu oraz na terenie wykorzystywanym do organizacji biegu (np. strefa mety, miasteczko
biegowe) bez zgody Organizatora.

11. W sprawach nieujetych w Regulaminie rozstrzyga Organizator.

12. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie Organizatorowi.

Regulamin na dzien 4.02.2026
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