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Regulamin 
 Otwartego Grand Prix w Pływaniu 

 

I Cel zawodów 

a) popularyzacja pływania jako atrakcyjnej i ogólnodostępnej formy aktywnego spędzania czasu 

wolnego, 

b) promocja sportu oraz zdrowego stylu życia wśród dzieci, młodzieży i dorosłych, 

c) kształtowanie zasad sportowej rywalizacji prowadzonej w duchu fair play oraz poszanowania 

zasad współzawodnictwa, 

d) umożliwienie zawodnikom sprawdzenia poziomu przygotowania sportowego oraz oceny 

progresu treningowego na tle rówieśników, 

e) motywowanie uczestników do systematycznego udziału w rywalizacji sportowej oraz dalszego 

rozwoju umiejętności, 

f) wyłonienie najlepszych zawodników i zawodniczek biorących udział w cyklu Grand Prix w kat. 

Open oraz amatorów. 

g) integracja środowiska sportowego, w szczególności zawodników, trenerów i sympatyków sportu, 

h) umożliwienie udziału w zawodach zarówno grupom amatorskim, jak i zawodnikom 

wyspecjalizowanym. 

 

II Organizator 

• Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mińsku Mazowieckim sp. z o.o., 

ul. Wyszyńskiego 56, 05-300 Mińsk Mazowiecki 

tel.: 25 752 24 46, email: mosir@mosir.org.pl 

• Bezpośredni kontakt do Organizatora 

Dział Organizacji Imprez, Sportu i Marketingu 

tel.: 25 752 75 13, e-mail: imprezy@mosir.org.pl 

Osobą odpowiedzialną za przeprowadzenie zawodów oraz Sędzią Głównym zawodów jest 

Jacek Rudzki, tel.: 604 206 382,  ratownicy@mosir.org.pl 

 

III Terminy i miejsce zawodów 

1. Zawody rozgrywane będą w formie czterech rund wchodzących w skład cyklu Grand Prix, 

zgodnie z następującym harmonogramem: 

a. I runda – 8 marca 2026 r., 

b. II runda – 14 czerwca 2026 r., 

c. III runda – 4 października 2026 r., 

d. IV runda (finałowa) – 20 grudnia 2026 r. 

2. Miejscem rozgrywania zawodów jest Aquapark Miejski z siedzibą przy ul. Wyszyńskiego 56,  

05-300 Mińsk Mazowiecki, administrowany przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji  

w Mińsku Mazowieckim sp. z o.o. 

3. Rozpoczęcie zawodów w każdej z rund planowane jest na godzinę 10:00. 

 

IV Warunki uczestnictwa 

1. Zawody mają charakter otwarty. 

2. Prawo startu przysługuje osobom spełniającym kryteria wiekowe określone w niniejszym 

regulaminie. 

3. W celu weryfikacji zawodników w biurze zawodów w dniu zawodów należy okazać się ważną 

legitymacją szkolną lub dokumentem tożsamości (zdjęcie i data urodzenia). 

4. Warunkiem wzięcia udziału w zawodach jest podpisanie oświadczenia o braku przeciwwskazań 

zdrowotnych do wzięcia udziału, starcie na własną odpowiedzialność oraz zgody na 

przetwarzanie danych osobowych (zaświadczenia dostępne w biurze zawodów w dniu 

zawodów). 
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5. W imieniu małoletniego oświadczenie podpisuje opiekun prawny w dniu zawodów w biurze 

zawodów, OBECNOŚĆ RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO W DNIU ZAWODÓW WRAZ Z 

DOKUMENTEM DO WERYFIKACJI OBOWIĄZKOWA. W przypadku braku możliwości obecności 

opiekuna prawnego podczas weryfikacji w biurze zawodów prosimy o kontakt z Organizatorem 

pod numerem telefonu 25 752 75 13. 

6. Podpisanie oświadczenia oznacza, że zawodnik startuje dobrowolnie i wyłącznie  

na własną odpowiedzialność (oświadczenia dostępne w biurze zawodów w dniu imprezy).  

7. Każdy uczestnik/rodzic lub opiekun prawny podczas weryfikacji podpisuje oświadczenie o 

wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 

w Mińsku Mazowieckim sp. z o.o. z siedzibą w Mińsku Mazowieckim przy ul. Wyszyńskiego 56 

zgodnie z rozporządzeniem o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE 

L 119 z 04.05.2016) 

8. Uczestnik/opiekun prawny wyraża zgodę na publikację zdjęć i materiałów filmowych  

z zawodów z wizerunkiem swoim/dziecka w Internecie, prasie i telewizji. 

9. Uczestnik/ opiekun prawny swoim podpisem złożonym na oświadczeniu zapewnia,  

że wypełnił formularz zgłoszeniowy zgodnie z prawdą oraz kompletnie.  

10. Uczestnik/rodzic lub opiekun prawny przyjmuje do wiadomości, że udział w zawodach wiąże się 

z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrażeń ciała i 

urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze majątkowym.  

11. Z udziałem w zawodach mogą wiązać się inne, niemożliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki 

ryzyka. 

12. Podpisując oświadczenie uczestnik/ opiekun prawny wyraża zgodę na udzielenie sobie/dziecku 

pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegów medycznych oraz transport 

poszkodowanego w bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i paramedycznemu 

działającemu w imieniu organizatora.  

13. Uczestnik/opiekun prawny oświadcza, że ponosi odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie 

wyrządzone przez siebie/dziecko szkody innym uczestnikom zawodów oraz osobom trzecim. 

14. Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją postanowień regulaminów obiektu. 

 

V Zgłoszenia 

1. W zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy, którzy spełniają określone kryteria, poprawnie 

dokonali rejestracji oraz uregulowali opłatę startową. Formularz dostępny: https://dostartu.pl/i-

runda-otwarte-grand-prix-w-p-ywaniu-v15612 

2. W przypadku osób niepełnoletnich formularz zgłoszeniowy musi zostać wypełniony przez 

opiekuna prawnego. 

3. Wszystkie osoby, które zostaną zakwalifikowane do grupy otrzymają potwierdzenie zapisu i będą 

mogły uiścić opłatę wpisową. 

4. Decyduje kolejność zgłoszeń i płatności, 

5. Do zawodników zostanie dodatkowo wysłany e-miał ze szczegółami dot. aktywności. 

6. Warunkiem przeprowadzenia zawodów jest udział co najmniej 60 uczestników w każdej rundzie. 

7. Liczba uczestników w poszczególnych kategoriach wynosi minimum  

6 osób i maksimum 18 osób, a kolejność przyjęcia zgłoszeń decyduje o udziale w zawodach. 

8. Zapis uczestnika do pierwszej rundy nie jest równoznaczny z automatycznym zapisaniem do rund 

kolejnych. 

9. Organizator zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia zawodnika do udziału w zawodach  

w przypadku podania w zgłoszeniu danych niezgodnych z prawdą. 

10. Biuro zawodów działa w dniu zawodów w Aquaparku Miejskim przy ul. Wyszyńskiego 56  

w Mińsku Mazowieckim, w miejscu oznakowanym przez Organizatora. 

11. Zgłoszenie się uczestnika do zawodów oznacza zapoznanie się z regulaminem oraz zobowiązanie 

do jego przestrzegania. 

12. Ze względu na zastosowanie pomiaru elektronicznego, zgłoszenia przyjmowane są najpóźniej 10 

dni roboczych przed każdą rundą zawodów. 

 

VI Opłata startowa 

1. Opłata startowa wynosi: 

a) 10 zł dla kategorii dziecięcych i młodzieżowych, 

https://dostartu.pl/i-runda-otwarte-grand-prix-w-p-ywaniu-v15612
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b) 20 zł dla kategorii dorosłych. 

2. Opłata dotyczy każdej rundy oddzielnie. 

3. Brak wniesienia opłaty startowej skutkuje niedopuszczeniem zawodnika do udziału  

w zawodach. 

4. Wniesiona opłata startowa nie podlega zwrotowi w przypadku nieobecności zawodnika bez 

uprzedniego zgłoszenia. 

 

VII Kategorie i dystanse 

1. Zawody rozgrywane są stylem dowolnym w dwóch kategoriach: open oraz amator. 

2. W kategorii open mogą wystartować wszyscy chętni – zarówno zawodnicy posiadający licencję 

zawodniczą, jak i amatorzy. W kategorii amator mogą brać udział wyłącznie osoby 

nieposiadające licencji zawodniczej. 

3. Kategorie wiekowe: 

 

Kategoria Płeć Wiek Rocznik Uwagi 

1 dziewczęta/chłopcy 8 2017 i młodsi 

dzieci najmłodsze 

2 dziewczęta/chłopcy 9 2016 

3 dziewczęta/chłopcy 10 2015 

4 dziewczęta/chłopcy 11–12 2014–2013 

5 dziewczęta/chłopcy 13–14 2012–2011 

6 dziewczęta/chłopcy 15–18 2010–2008 młodzież 

7 kobiety/mężczyźni 19–29 – 

dorośli 

8 kobiety/mężczyźni 30–39 – 

9 kobiety/mężczyźni 40–49 – 

10 kobiety/mężczyźni 50–59 – 

11 kobiety/mężczyźni 60–69 – 

12 kobiety/mężczyźni 70+ – 

 

3. Dystanse: 

a) Kategorie 1 i 2 – 25 m 

b) Kategorie 3–12 – 50 m 

4. Start odbywa się ze słupków. Za zgodą sędziego głównego dopuszczalny jest start  

z wody. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji wieku zawodnika. 

 

IX Punktacja i klasyfikacja generalna 

1. Zawodnicy zdobywają punkty w swoich kategoriach wiekowych z podziałem na płeć. 

2. Punktacja za miejsca: 

miejsce liczba punktów 

1 miejsce 14 

2 miejsce 12 

3 miejsce 10 

4 miejsce 8 

5 miejsce 7 

6 miejsce 6 

7 miejsce 5 

8 miejsce 4 
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9 miejsce 3 

10 miejsce 2 

11-18 miejsce 1 

 

3. W przypadku uzyskania jednakowych czasów przez zawodników (ex aequo), punkty za miejsca 

przyznawane są według następującego schematu: dwa pierwsze miejsca – po 14 punktów, 

trzecie miejsce – 10 punktów, czwarte miejsce – 8 punktów, kolejne miejsca – zgodnie  

z obowiązującą punktacją. 

4. Do ostatecznej punktacji w klasyfikacji generalnej sumuje się trzy najlepsze wyniki zawodnika 

uzyskane w poszczególnych rundach. 

5. W klasyfikacji generalnej uwzględnia się wyłącznie zawodników, którzy wzięli udział w co najmniej 

trzech rundach. 

6. Wyniki rundy finałowej mają najwyższą wagę punktową. W przypadku jednakowej liczby 

punktów o wyższym miejscu w klasyfikacji generalnej decyduje kolejność zajęta w rundzie 

finałowej. 

7. W sytuacji, gdy kilku zawodników uzyska jednakową liczbę punktów i żaden z nich nie uczestniczył 

w rundzie finałowej, o miejscu w klasyfikacji generalnej decyduje najlepszy czas uzyskany przez 

zawodnika podczas całej edycji zawodów Grand Prix. 

VIII System rozgrywek 

1. Weryfikacja czasów zawodników odbywa się na podstawie elektronicznego pomiaru czasu. 

2. Zawody rozgrywane są w seriach czasowych. 

3. Kolejność startu w seriach ustalana jest od najwolniejszych do najszybszych zawodników w danej 

kategorii. 

4. W przypadku min. 3 zawodników w danej kategorii dopuszcza się łączenie serii w celu sprawnego 

przeprowadzenia zawodów. 

 
X Nagrody 

1. Podczas poszczególnych rund pamiątkowe dyplomy za udział 

2. W klasyfikacji generalnej w każdej kategorii: 

a) miejsca I–III – dyplomy oraz pamiątkowe medale. 

3. Wręczenie nagród następuje po zakończeniu rundy finałowej. 

 

XI Sprawy organizacyjne 
1. Zawodnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminu pływalni, w tym zasad bezpieczeństwa 

obowiązujących na terenie obiektu oraz instrukcji wydawanych przez personel pływalni  

i organizatorów zawodów. 

2. Organizator zapewnia obecność wykwalifikowanej opieki medycznej przez cały czas trwania 

zawodów, w tym podczas rozgrzewki, serii startowych oraz dekoracji zwycięzców, w celu 

zapewnienia bezpieczeństwa uczestników. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe ani osobiste pozostawione w 

szatniach lub innych miejscach publicznych obiektu. Zawodnicy i opiekunowie są zobowiązani 

do zabezpieczenia własnego mienia. 

4. Sędzia główny zawodów posiada prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu, rozstrzygania 

spraw spornych oraz podejmowania decyzji dotyczących dyskwalifikacji, zmian  

w harmonogramie startów lub innych sytuacji wymagających natychmiastowego działania  

w trosce o bezpieczeństwo i prawidłowy przebieg rywalizacji. 

 

XII Postanowienia końcowe 

1. Udział w zawodach oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje Organizator zawodów. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie, harmonogramie 

rund, programie zawodów lub w systemie punktacji, o ile zmiany te nie naruszają praw 

uczestników i są uzasadnione względami organizacyjnymi lub bezpieczeństwa. 
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4. Wszelkie spory wynikające z interpretacji regulaminu, przebiegu zawodów lub klasyfikacji 

generalnej będą rozstrzygane przez Organizatora, którego decyzje mają charakter ostateczny. 

5. Regulamin obowiązuje wszystkich uczestników zawodów, ich opiekunów prawnych oraz osoby 

towarzyszące podczas trwania rund Grand Prix. 

6. Akceptacja regulaminu jest warunkiem dopuszczenia zawodnika do udziału w zawodach. 

 
Akceptuję regulamin zawodów. Zgadzam się na przetwarzanie danych osobowych przez organizatorów zawodów w celu jego organizacji zgodnie  z 

rozporządzeniem o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informujemy, iż: 

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji sp. z o. o. z siedzibą w Mińsku Mazowieckim przy ul. Wyszyńskiego 56, 

05-300 Mińsk Mazowiecki. 

 Kontakt z osobą odpowiedzialną za ochronę danych osobowych – iod@mosir.org.pl 

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu przeprowadzenia zawodów sportowych.  

 Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych będą podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie przepisów prawa.  

 Pani/Pana dane osobowe przechowywane będą w czasie określonym przepisami prawa.  

 Posiada Pani/Pan prawo do żądania od administratora dostępu do danych osobowych, ich sprostowania lub ograniczenia przetwarzania.  

 Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.  

 Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże odmowa podania danych może skutkować odmową uczestnictwa w imprezie sportowej. 
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